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1- Apresentacao

As acles propostas pelo Projeto “Fortalecimento e empoderamento de mulheres.
Autonomia econdmica e acesso ao microcrédito”, executado pelo BM Rio se
fundamentaram nas necessidades identificadas pelos movimentos de mulheres e
feministas e que integram os Planos Nacionais de Politicas para as Mulheres de
2005 e 2008, especificamente nas prioridades definidas nos Eixos
“Enfrentamento da pobreza: geracao de renda, trabalho, acesso ao crédito e a
terra” e “Autonomia, igualdade no mundo do trabalho e cidadania”,
respectivamente.

Neste contexto, este projeto somou seus esforcos aos projetos dos outros
parceiros envolvidos na execucdo do Programa Rio: Trabalho e
Empreendedorismo da Mulher e, em consonancia com a proposta que deu
origem ao Programa, teve como objetivo geral contribuir com o processo de
insercdo econdbmica e social de mulheres fluminenses através da realizacdo de
cursos de capacitacao e de oficinas de sensibilizacdo. De fato, o desenvolvimento
de acdes na area do trabalho remete a situacdes de profunda desigualdade, de
agudizacdo e feminizacido da pobreza e evidencia a necessidade de avancar na
cidadania e no empoderamento de mulheres historicamente discriminadas e
relegadas a desempenhar funcdes e papéis socialmente considerados
secundarios.

Neste sentido, a importancia de realizar Cursos de Capacitacdo na Perspectiva do
Desenvolvimento Pessoal e da Autonomia Econdmica e Financeira, tendo como
publico prioritario as mulheres do Eixo Il - Trabalho e Ocupacdo, visando
propiciar instancias de auto-conhecimento e desenvolvimento pessoal; analisar
as situacdes vivenciadas pelas mulheres no contexto das relacbes de género;
introduzir no¢cBes béasicas sobre cidadania, direitos e violéncia contra a mulher;
sensibilizar em relacdo a cultura empreendedora e sua importancia para o
desenvolvimento pessoal no sentido amplo; e refletir em relagcdo a insercao
social e de trabalho da populacdo feminina na perspectiva de desenvolvimento
local.

Estes cursos possibilitaram, também, avancar no conhecimento deste publico
como resultado da realizagcdo da pesquisa sobre motivacdo para realizacdo
desenvolvida pelo Nucleo Trabalho e Contemporaneidade, do Instituto de
Psicologia da Universidade Federal do Rio de Janeiro. Ao mesmo tempo, dando
continuidade a antiga parceria do Instituto de Psicologia com o BM Rio e BM
Brasil a pesquisa se aplicou, também, junto as mulheres empreendedoras
atendidas através do Eixo | - Fomento ao Empreendedorismo, na oportunidade
em gque foi realizada a Oficina de Sensibilizagdo sobre Microcrédito.
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Este projeto desenvolveu Oficinas de Sensibilizacdo sobre Microcrédito visando
fornecer informacBes basicas sobre microcrédito (finalidade, metodologia,
histérico), informacdes sobre captacdo de recursos a fundo perdido e sobre como
elaborar um projeto. Inicialmente, estas Oficinas foram oferecidas para as
mulheres do Eixo | — Fomento ao Empreendedorismo, mas nas oficinas
desenvolvidas no segundo ano do projeto foram convidadas, também, as
mulheres do Eixo Il que participaram dos Cursos de Capacitacdo na Perspectiva
do Desenvolvimento Pessoal e da Autonomia Econdbmica e Financeira, aspecto
que enrigueceu 0s encontros e propiciou uma interessante troca de experiéncias.

Outro tipo de atividade prevista resgatou o processo desenvolvido através dos
convénios do Banco da Mulher Brasil com a SPM nos anos de 2005 e 2006. Neste
sentido, foram realizadas Oficinas de Sensibilizacdo sobre Género — Inclusao
Produtiva e Desenvolvimento Local, tendo como objetivos reforcar a importancia
de incorporar a perspectiva de género nas agOes e Programas desenvolvidos
tanto pelos 6rgdos publicos quanto pelas ONGs que desenvolvem projetos que
beneficiam mulheres e fortalecer a rede de desenvolvimento local, visando
contribuir com a sustentabilidade do Programa.

Este documento constitui o relatério final do Projeto desenvolvido pelo BM Rio no
ambito do Programa Rio Trabalho e Empreendedorismo da Mulher e resgata o
conjunto de atividades desenvolvido no decorrer da sua execucédo apresentando a
seguinte estrutura: 1- Apresentacao; 2- Breve historico; 3- Atividades planejadas
e realizadas; 4- Resultados esperados e alcancados; 5- Desafios para o futuro;
6- Consideracdes finais; ANEXOS: Anexo | — Curso de Desenvolvimento Pessoal
e da Autonomia EconGmica e Financeira; Anexo Il — Oficina de Sensibilizagdo sobre
Microcrédito Produtivo; Anexo llI- Oficina de Sensibilizacdo sobre Género- Incluséo
Produtiva e Desenvolvimento Local; Anexo IV- Contatos e modelos das cartas de
divulgacdo de atividades; Anexo V- Modelos de fichas de inscricdo, listas de
participantes e certificados; Anexo VI — Apresentacgdes realizadas em Reunides de
Avaliacdo do Programa; Anexo VII — Contribuicdo para a avaliacdo do Eixo Il —
Trabalho e Ocupacéo; Anexo VIII- Motivagao para realizagdo — Pesquisa do Instituto
de Psicologia da UFRJ; Anexo IX- Material base para o repasse em outros estados.
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2- Breve histoérico

A Associacido para o Desenvolvimento da Mulher do Rio de Janeiro - BM
Rio € uma organizagdo ndo governamental sem fins lucrativos, fundada em
1992, certificada pelo Ministério da Justica como Organizacao da Sociedade Civil
de Interesse Publico — OSCIP. A entidade atua no Estado do Rio de Janeiro.

A Missdo da entidade é promover o desenvolvimento humano e econémico de
empreendedores de baixa renda, preferencialmente mulheres, gerando renda e,
como conseqguéncia, contribuindo com a melhoria de qualidade de vida de suas
familias.

A Associacao para o Desenvolvimento da Mulher do Rio de Janeiro € uma
das afiliadas da Associacao Brasileira para o Desenvolvimento da Mulher
— Banco da Mulher Brasil que foi fundada em 1984, por iniciativa e interesse
do Conselho da Mulher Executiva da Associacdo Comercial do Rio de Janeiro,
seguindo as recomendacdes da 12 Conferéncia Internacional da Mulher
promovida pela ONU em 1975 no México.

O Banco da Mulher Brasil € uma sociedade sem fins lucrativos, declarada de
Utilidade Publica, que ha 25 anos atua no pais. Visa criar condi¢cdes para o
desenvolvimento de oportunidades de geracdo de renda principalmente para
mulheres, contribuindo para melhoria do padrdo de vida familiar.

A Rede do Banco da Mulher Brasil propde-se a oferecer:

= Servicos de Desenvolvimento Empresarial, Assessorias, Capacitacdo e Apoio a
Comercializacdo de Produtos;

= Desenvolvimento de metodologia e assessoria as Afiliadas que prestam
servi¢cos financeiros (microcrédito), para que o facam de forma eficiente e
sustentavel.

O BM Brasil conta hoje com sua matriz em Caxias do Sul e afiliadas em
diferentes estados: BAHIA - Salvador; MINAS GERAIS - Belo Horizonte e
Uberlandia; RIO DE JANEIRO - Rio de Janeiro; RIO GRANDE DO SUL - Caxias do
Sul e Pelotas.

Os principais parceiros e financiadores sdo: Acdo Comunitaria do Brasil; Agéncia

de Fomento / InvestRio; AUDITASSE; BNDES — Banco Nacional de
Desenvolvimento Social; BPW/RJ; Caixa Econdbmica Federal; FBL Criacdo e
Producdo; FETRANSPOR; Governo Federal; IBAM; IBEF; ITS — Instituto de

Tecnologia Social; Instituto de Psicologia da UFRJ; SEASDH/RJ; SEBRAE/RJ;
SENAI/RJ; SESI/RJ; Sistema Fecomércio — SENAC/RJ.
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3- Atividades planejadas e realizadas

Conforme foi explicitado anteriormente, o planejamento deste Projeto previa a
realizacdo de trés tipos de capacitacdo tendo como base a experiéncia e a
trajetéria do BM Rio e o objetivo mais amplo de contribuir com o
desenvolvimento e a automomia das mulheres fluminenses, no contexto da
proposta do Programa Rio Trabalho e Empreendedorismo da Mulher.

O Cronograma de atividades do Projeto apresentado estava organizado
discriminando diferentes tipos de atividades e varias fases necesséarias para o
desenvolvimento do Programa. Isto significou um exercicio e aprendizado
continuo por parte de cada uma das entidades envolvidas, considerando a
natureza da proposta, por ser uma experiéncia pioneira e o fato de se tratar de
um Programa cuja realizacdo estava sob responsabilidade do IBAM, BPW/RJ,
SEBRAE/RJ e BM Rio, com a coordenacgédo geral do IBAM e a parceria da SEASDH
e da SUDIM. Assim, a necessidade de garantir a comunicagdo, discussao,
definicdo de a¢cdes comuns e sintonia entre 0s parceiros.

A seguir sao relacionadas as atividades realizadas discriminadas por fase:

Atividades referentes a Coordenacao do Projeto

e Participacdo nas reunides quinzenais nos primeiros meses do Programa;
¢ Participacao nas reunides mensais de monitoramento do Programa;
e Estabelecimento de contatos e articulagdes com os parceiros do Programa;
e Elaboracéo de informes e relatérios de atividades.
FASE | — Estudo / reconhecimento do universo do Programa

e Atividades de colaboracdo para o estudo / reconhecimento do universo do
Programa (levantamento de contatos para a sensibilizacdo nos municipios;
avaliagcdo junto a Coordenacdo do Programa sobre a situacdo de acesso
das mulheres fluminenses as oportunidades de microcrédito).

FASE 11- Implementacdo das acbes de mobilizacdo, sensibilizacéao,
capacitacao

Organizacgao de conteudos e material didatico (Ver Anexos I, 11, I11);
Participagdo nos Encontros de Sensibilizac&o;

Participagcdo nos Seminarios;

Contatos e articulacdes para a organizacdo do Curso e das Oficinas (Ver
Anexo 1V);

e Realizacdo de Cursos e Oficinas (Ver Anexos I, I1, 111);
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FASE 111 — Consolidacéao, sustentabilidade e replicacao

e Participacdo nas Oficinas de avaliacdo junto a Coordenacdo geral e
parceiros do Programa (Ver Anexo VI);

e Colaboragdo na sistematizagdo dos principais resultados do Projeto (Ver
Anexo VI1I).

o Repasse da experiéncia desenvolvida pelo BM Rio no Programa Rio no DF e
SC (Ver Anexo IX).

No quadro a seguir sdo apresentadas as atividades planejadas; as atividades
realizadas; informacOes das atividades realizadas (municipio onde foi realizada,
data, local, apoio e numero de participantes); metodologia e comentarios sobre o
desenvolvimento da atividade e observacdes (publico beneficiado, objetivos,
carga horéaria, aspectos operativos, etc)’.

1 Nos ANEXOS I, 11, IIl, IV e V estdo organizados os roteiros, as apostilas, os materiais de apoios, as

apresentacOes, sistematizadas as avaliagbes das participantes dos cursos e oficinas, cartas de divulgagéo,

registro fotografico, modelos ficha inscricéo, listas participantes, certificados, etc.
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Atividades Atividades Informacgfes das atividades Metodologia e comentarios sobre o Observacdes
planejadas realizadas realizadas desenvolvimento da atividade
10 Cursos de | 10 Cursos de | 1- Barra Mansa O Curso foi ministrado em 03 tardes e os | Informacdes gerais sobre o
Capacitacao - | Capacitacédo na | Datas: 17, 18 e 19 de outubro de 2007 | conteudos organizados em 03 momentos | Curso:
Mulheres Eixo I, | Perspectiva do | Local: Rua Rotary Clube n® 26 — Ano diferenciados, articulados por instancias

com carga horaria
de 20 horas cada
um e a previsao de
atender um total
de 250 mulheres

Desenvolvimento
Pessoal e
Autonomia

da

Econbmica, contando
com um total de 259

participantes

Bom — Barra Mansa.
Apoio: CRAS Pena Forte
NUmero de participantes: 23

2- Campo Grande

Datas: 30 e 31 de outubro de 2007
Local: Rua campo Grande, 1508 sala
302 D — Campo Grande - RJ

Apoio: UNISUAM — unidade Campo
Grande / SOS MUlher

Numero de participantes: 12

3- Sdo Gongalo

Datas: 05, 06, 07 de novembro de
2007

Local: Av. Presidente Kennedy 721,
Estrela do Norte — Sdo Gongalo - RJ
Apoio: Centro Cultural Joaquim
Lavoura

NUmero de participantes: 28

4- Itaperuna

Datas: 12, 13 e 14 de novembro de
2007

Local: Rua Cardoso Moreira, 948, 3°
andar — Itaperuna - RJ

Apoio: SEBRAE e Secretaria de Agao
Social Trabalho e Habitacdo de
Itaperuna

NUmero de participantes: 18

de auto-conhecimento e perpassados
pela perspectiva de género.

1° Momento:

Auto-estima / Identidade / Mulher /
Relacdes de Género / Cidadania /
Direitos e Violéncia contra a Mulher.

2° Momento:

Eu / Aptiddes / habilidades/
conhecimentos / motivacéo / trabalho

3° Momento:

Empreendedorismo / Plano de agéo /
Mural de idéias

A metodologia utilizada foi participativa e
articulou principios da educacado popular
feminista e do trabalho corporal
expressivo que inclui técnicas de arte
terapia, técnicas de artes plasticas,
técnicas ludicas, teatrais, de movimento
e simbologia.

Estas técnicas estimularam nas
participantes um contato com sua
realidade através da sua corporalidade
(auto-percepcao e auto-avaliacédo).

A metodologia participativa propiciou o
desenvolvimento do conhecimento
através da analise de fatos concretos e

Publico beneficiado:
Mulheres pobres e
extremamente pobres,

vulneraveis e em situacdo de
risco social, participantes ou
ndo dos Programas de inclusdo
social e sua rede familiar.

Carga horéaria: 20 horas

Objetivos especificos:

- Propiciar
instancias de auto-
conhecimento e
desenvolvimento pessoal;

- Analisar as

situagcbes vivenciadas pelas
mulheres no contexto das
relagcbes de género;

- Introduzir
nocoes bésicas sobre
cidadania, direitos e violéncia
contra a mulher;

- Sensibilizar em
relacdo a cultura
empreendedora e sua
importancia para o]

desenvolvimento pessoal no

sentido amplo.
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Atividades Atividades Informacgbes das atividades Metodologia e comentéarios sobre o Observacdes

planejadas realizadas realizadas desenvolvimento da atividade
10 Cursos de | 10 Cursos de | 5- Itaguai do resgate de situagbes da vida | A articulagdo da turma e a
Capacitacao - | Capacitacédo na | Datas: 26, 27 e 28 de novembro de | cotidiana das participantes, resgatando | disponibilizacdo de espaco
Mulheres Eixo I, | Perspectiva do | 2007 seus conceitos, conteudos e valores. fisico e dos equipamentos foi
com carga horaria | Desenvolvimento Local: Rua Maria Soares da Silva n° 314 realizada através da parceria
de 20 horas cada | Pessoal e da | Parque Independéncia - Itaguai - RJ No decorrer do Curso foram realizadas | com as Secretarias Municipais
um e a previsédo de | Autonomia Apoio: CRAS/PAIF-Centro — Itaguai - RJ | diferentes dinamicas e exposi¢cfes | de Assisténcia Social ou do

atender um total
de 250 mulheres

(continuacéo)

Econdbmica, contando
com um total de 259
participantes

Numero de participantes: 26

6- Nova Friburgo

Datas: 31 de marco, 01 e 02 de abril de
2008

Local: Rua Antenor Fernandes de Souza
n® 08 — Conselheiro Paulino — Nova
Friburgo — RJ

Apoio: Secretaria de Assisténcia Social e
Prefeitura de Nova Friburgo

Numero de participantes: 22

7- Campos dos Goytacazes

Datas: 08, 09 e 10 de abril de 2008
Local: Av. 28 de Margo, n® 533, Centro
- Campos dos Goytacazes — RJ

Apoio: Secretaria Municipal de
Desenvolvimento e Promoc¢do Social de
Campos dos Goytacazes

Numero de participantes: 67

8- Trés Rios

Datas: 12, 13 e 14 de maio de 2008
Local: Av. Condessa do Rio Novo, n°
1051 — Centro — Trés Rios

Apoio: Secretaria Municipal
Promocao Social de Trés Rios
Numero de participantes: 21

de

dialogadas aprofundando temas com o
uso de videos, mdusicas, leitura da
apostila e de textos de apoio que
incentivaram a reflexdo critica das
mulheres em relacdo aos diferentes
temas abordados. Os trabalhos em
grupo estimularam a integracdo e a
aceitacdo grupal.

No decorrer do Curso se realizava o
sorteio de 1/3 da turma para participar
da pesquisa da UFRJ. A aplicacdo da
entrevista “Motivacdo para Realizacao”
da Pesquisa do Instituto de Psicologia da
UFRJ foi desenvolvida através de
parceria com técnicas dos CRAS. Para
isto foram  estabelecidos contatos
prévios para apresentar a pesquisa e
esclarecer duavidas e oferecido um
treinamento para as assistentes sociais
dos CRAS dos diferentes municipios no
proprio Instituto de Psicologia da UFRJ.

A participagdo no Curso de técnicas dos
CRAS e dos ¢6rgédos de politicas publicas
para as mulheres (assistentes sociais e
psicologas) foi importante, pois

contato direto com os CRAS.
No caso dos municipios que
contavam com Secretarias ou
Coordenadorias de Politicas
para as Mulheres a articulacdo
da turma foi realizada tanto
com os CRAS quanto com
esses Orgaos de politicas para

as mulheres, visando
beneficiar a mulheres em
situacdo de vulnerabilidade
social.

Para a realizacdo do Curso era
necessaria a seguinte
estrutura bésica: sala ampla
com espaco para trabalho em
subgrupos, paredes para colar
os trabalhos, televisdo, DVD e
som. Entretanto, as
caracteristicas dos espacos
fisicos disponibilizados foram
diferentes exigindo muitas
vezes criatividade por parte da
facilitadora para superar
dificuldades e imprevistos.
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Atividades Atividades Informacgbes das atividades Metodologia e comentéarios sobre o Observacdes
planejadas realizadas realizadas desenvolvimento da atividade
10 Cursos de | 10 Cursos de | 9 - Angra dos Reis possibilita dar continuidade ao processo
Capacitacao - | Capacitacédo na | Datas: 26, 27 e 28 de maio de capacitacdo iniciado junto as
Mulheres Eixo I, | Perspectiva do | Local: Centro Cultural Eletronuclear — | mulheres e replicar algumas dinamicas e
com carga horaria | Desenvolvimento Av. Julio Maria S/N — Centro — Angra dos | discussdes junto a outras usuéarias que
de 20 horas cada | Pessoal e da | Reis ndo participaram do curso.
um e a previsédo de | Autonomia Apoio: Prefeitura Municipal de Angra
atender um total | Econbmica, contando | dos Reis — Secretaria Municipal de Acédo
de 250 mulheres com um total de 259 | Social de Angra dos Reis
participantes NUmero de participantes: 12
(continuacéo)
10- Nova lguacu
Datas: 09, 10 e 11 de junho de 2008
Local: CDL — Camara de Dirigentes
Lojistas de Nova Iguacu — Av.
Governador Portela, 966 — Centro —
Nova Iguacgu
Apoio: Secretaria Municipal de
Desenvolvimento Econdmico e Social de
Nova Iguacu e Coordenadoria Especial
de Politicas para as Mulheres de Nova
Iguacu
NuUmero de participantes: 30
10 Oficinas de | 08 Oficinas de | 1- Saquarema A metodologia utilizada foi participativa | Publico beneficiado:

Sensibilizacdo

sobre Microcrédito
Produtivo —
Mulheres Eixo |,
com carga horaria
de 04 horas, e

Sensibilizacdo sobre
Microcrédito
Produtivo, contando
com um total de 142
participantes

Data: 30 de agosto de 2007

Local: Rua Bardao de Saquarema n° 731
fundos — Saquarema - RJ

Apoio: BPW / SEBRAE

NuUmero de participantes: 23

e incorporou recursos
didaticos:

. Video/debate para abordar a
perspectiva de género e introduzir
reflexdes sobre a situacdo da mulher no

mercado de trabalho, a importancia da

0sS seguintes

Mulheres com

capacidade

empreendedora que possam,

tanto criar

como desenvolver
existentes e mulheres
geral.

novos negocios,

0os
em

previsao de autonomia econbmica e o papel do
atender 250 microcrédito como um meio para o | Carga horaria: 04 horas
u i iniciativ
mulheres fortalecimento das iniciativas
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oM o

Rio de Janeiro
Trabalho €

Empreendedorismo

da Mulker

Atividades Atividades Informacg6es das atividades Metodologia e comentarios sobre o Observacdes

planejadas realizadas realizadas desenvolvimento da atividade
10 Oficinas de | 08 Oficinas de | 2- Campo Grande econdmicas das mulheres; Objetivos:
Sensibilizacdo Sensibilizacdo sobre | Data: 30 de outubro de 2007, das 13h | e Apresentacdo dialogada sobre | - Sensibilizar sobre o
sobre Microcrédito | Microcrédito 30 as 17h 30 microcrédito, com participagdo de | microcrédito produtivo
Produtivo — | Produtivo, contando | Local: Estrada da Caroba, 685 — Campo | representante do MICROINVEST; enquanto instrumento eficaz
Mulheres Eixo I, com um total de 142 | Grande - RJ . Leitura em plenaria de material | para o fortalecimento das
com carga horaria | participantes Apoio: FEUC de apoio sobre como elaborar projetos e | iniciativas econdmicas;
de 04 horas, e NUmero de participantes: 20 captacédo de recursos a fundo perdido; - Apresentar
previsao de . Leitura em plenaria de texto | informacdes sobre
atender 250 3- Trés Rios mensagem e reflexdes sobre a | microcrédito.
mulheres Data: 02 de setembro de 2008, das 14h | importancia  das parcerias e a

as 18h participagao em redes para o | Neste evento, a facilitadora

(continuacédo)

Local: Rua Prefeito Walter Franklin, 3 /
Lj 2,3 e 4 — Centro — Trés Rios — RJ
Apoio: SEBRAE — RJ

Numero de participantes: 22

4- Barra Mansa

Data: 15 de setembro de 2008, das 18h
as 22h

Local: Sala da ACIAP - Av.Domingos
Mariano, 194 — Centro, Barra Mansa - RJ
Apoio: SEBRAE — RJ

Numero de participantes: 14

5- Cabo Frio

Data: 07 de outubro de 2008, das 14h
as 18h

Local: Rua Raul Veiga, 409 / Loja 01 —
Centro — Cabo Frio - RJ

Apoio: SEBRAE — RJ / Cabo Frio
NUmero de participantes: 21

fortalecimento dos empreendimentos.

A apresentacdo de informacdes sobre
captacdo de recursos a fundo perdido, se
fundamentou na percepcdo de que
alguns dos grupos de mulheres
precisavam de este tipo de apoio para

avancar na organizacdo (legalizacgao,
compra de equipamentos, matéria
prima, etc.).

aplica o “Questionario de

Tomada de Decisao”, do
Nuacleo de Trabalho e
Contemporaneidade do

Instituto de Psicologia da
Universidade Federal de Rio de
Janeiro.

Foi estabelecida parceria com
0 MICROINVEST, instituicao
que opera microcrédito no
estado do Rio de Janeiro,
visando articular a participacédo
de representante da instituicdo
nas Oficinas para divulgacédo
do produto e o esclarecimento
de duvidas das participantes.
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Empreendedorismo

da Mulker

Atividades Atividades Informacgdes das atividades realizadas Metodologia e comentarios sobre o Observacdes

planejadas realizadas desenvolvimento da atividade
10 Oficinas de | 08 Oficinas de | 6- ltaguai O espago fisico para a
Sensibilizacdo Sensibilizacao Data: 02 de dezembro de 2008, das 13:30h realizacdo da Oficina e
sobre Microcrédito | sobre as 17:30h equipamentos (data show,
Produtivo — | Microcrédito Local: Sindicato dos Produtores Rurais de retro projetor, TV, DVD) foi
Mulheres Eixo I, Produtivo, Itaguai — Rua Doutor Curvelo Cavalcante, disponibilizado pelo SEBRAE/RJ
com carga horaria | contando com | 551 — Centro — Itaguai - RJ dos diferentes municipios.
de 04 horas, e |um total de 142 | Apoio: SEBRAE — RJ e Sindicato dos

previsao de
atender 250
mulheres

(continuacédo)

participantes

Produtores Rurais de Itaguai
NUmero de participantes: 11

7- Campos de Goytacazes

Data: 17 de dezembro de 2008, das 18h as
22h

Local: Rua Alberto Torres,
Campos de Goytacazes - RJ
Apoio: SEBRAE — RJ
NUmero de participantes: 12

67— Centro —

8- Sao Joao da Barra

Data: 17 de dezembro de 2008, das 13h as
17h

Local: CIEP — Rua Jodo Patricios Defim
Pereira, 295 — Centro — Sao Jodo da Barra
Apoio: SEBRAE/RJ e Prefeitura Municipal de
Sao Joao da Barra

NUmero de participantes: 19

O processo de convocatoria foi
sendo aprimorado no decorrer
do projeto. Inicialmente a
divulgacgéo era realizada
através da articulagdo com o
SEBRAE/RJ que convocava as
mulheres do EIXO l.
Posteriormente, nas reunides
de monitoramento foi avaliada
a necessidade de ampliar e
beneficiar o maior ndmero
possivel de mulheres. Assim, a
realizacdo das Oficinas passou
a ser divulgada junto as ONGs
e entidades que participaram
das reunides de sensibilizagdo
e dos contatos dos CRAS e
6rgdos de politicas publicas
para as mulheres.
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Rio de Janeiro

Empreendedorismo

da Mulker
Atividades Atividades Informacg6es das atividades realizadas Metodologia e comentarios sobre o Observacdes
planejadas realizadas desenvolvimento da atividade
10 Oficinas de | 10 Oficinas de | 1- Barra Mansa A metodologia utilizada foi participativa | Publico beneficiado:

Sensibilizacdo
sobre Género para
publico
multiplicador, com
carga* horaria de
08 horas cada uma
e previsao de

Sensibilizacao
sobre Género -
Inclusao
Produtiva e
Desenvolvimento
Local, contando
com um total de

Data: 17 de outubro de 2007

Local: Av. Domingos Mariano, n® 196 —

Centro — Barra Mansa - RJ
Apoio: CRAS Pena Forte
Numero de participantes: 06

2- Itaguai

e incorporou principios da educacédo
popular propiciando o desenvolvimento
de conhecimento e reflexdes a partir do
resgate da experiéncia profissional e
vivéncias das participantes.

No decorrer da Oficina os temas foram

integrantes de ONGs, dos
movimentos de mulheres e
feministas, equipes técnicas
dos CRAS e de 6rgaos de
direitos da mulher, mulheres
empreendedoras.

atender 250 | 240 participantes | Data: 26 de novembro de 2007 abordados atraves de diferentes | Carga horaria: 08 horas
pessoas Local: Rua Maria Soares da Silva n® 314 — dindmicas: video/debate; exposi¢cdo
Parque Independéncia — Itaguai — RJ dialogada; utilizagdo de recursos de | Objetivos:
Apoio: CRAS — PAIF — Centro — Itaguai — RJ | moderagéo de processos  grupais | Possibilitar
Numero de participantes: 23 (técnicas de perguntas e de | instancia de reflexao,
visualizacdo) e leitura de material de | nivelamento conceitual e de
3- S&o Gongalo apoio. troca de informacdes;
Data: 18 de margo de 2008 - Refletir sobre a
Local: Centro Cultura, Av. Presidente | Esta Oficina foi se reformulando e | promog¢do da inclusdo
Kennedy, 721 — Estrada Norte, Sd0 Gongalo | adequando as necessidades do | produtiva no contexto do
RJ Programa. Esta reformulagdo contou | desenvolvimento local;
Apoio: Secretaria Municipal com a contribuicdo de representantes do | Sensibilizar
Desenvolvimento Social de Sdo Gongalo IBAM, da SEASDH e da SUDIM. para a incorporagdo da
Numero de participantes: 17 perspectiva de género;
Os conteddos desenvolvidos foram | Definir
4- ltaperuna extremamente interessantes, pois | estratégias para a articulagdo
Data: 25 de marco de 2008 articularam a perspectiva de género e as | destas tematicas no ambito da
Local: Rua Coronel Luiz Ferraz, tematicas de inclusdo produtiva e | realidade de trabalho dos
Centro — Itaperuna - RJ desenvolvimento local, visando reforgar | participantes.
Apoio: Secretaria Municipal de Acéo Social | @ rede de desenvolvimento local e
Trabalho e Habitacido de Itaperuna pensar estratégias para a
Numero de participantes: 24 sustentabilidade do Programa a partir da
pratica e realidade das participantes.
12 Relatério final - Projeto “Fortalecimento e empoderamento de mulheres.
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oM o

Trabalho €

Rio de Janeiro

Empreendedorismo
da Mulker

Atividades
planejadas

Atividades
realizadas

Informacgdes das atividades realizadas

Metodologia e comentarios sobre o
desenvolvimento da atividade

Observacdes

10 Oficinas de
Sensibilizacdo
sobre Género para

10 Oficinas de
Sensibilizacao
sobre Género -—

5- Nova lIguacgu
Data: 27 de agosto de 2008
Local: CDL — Camara de Dirigentes Lojistas

Carga horéaria: 08 horas

Aspectos organizativos:

publico Incluséo de Nova Iguagu — Av. Governador Portela,
multiplicador, com | Produtiva e | 966 — Centro, Nova lguagu — RJ Esta Oficina foi viabilizada
carga horaria de | Desenvolvimento | Apoio: Secretaria Municipal de através da parceria com o0s
08 horas cada uma | Local, contando | Desenvolvimento Econdmico e Social de CRAS ou Secretarias de
e previsao de | com um total de | Nova Iguagu e Coordenacao de Politicas para Assisténcia Social dos
atender 250 | 240 participantes | as Mulheres de Nova Iguagu municipios que convidaram
pessoas NUmero de participantes: 35 representantes de outros
6rgaos publicos e da sociedade
(continuacédo) 6- Trés Rios civil organizada para contribuir
Data: 03 de setembro de 2008 com a discussdo em prol do
Local: Av. Condessa do Rio Novo, 1051 — desenvolvimento local.
Centro — Trés Rios — RJ
Apoio: Secretaria Municipal de Promocéo Para esta Oficina foram
Social de Trés Rios convidados, também, O6rgaos
Numero de participantes: 19 de politicas para as mulheres,
representantes de ONG,
7- Angra dos Reis grupos e organizagbes que
Data: 17 de setembro de 2008 integravam o cadastro
Local: Centro Cultural Eletro Nuclear — Av. organizado pelo IBAM para os
Julio Maria s/N — Centro — Angra dos Reis- Encontros de Sensibilizacéo.
RJ
Apoio: Prefeitura Municipal de Angra dos O local e equipamentos
Reis / Secretaria de A¢do Social de Angra necesséarios para a realizagéo
dos Reis da oficina foram
Nuamero de participantes: 20 disponibilizados pelos CRAS ou
Secretarias de  Assisténcia
Social.
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Rio de Janeiro

V 4 Trabalho €

Empreendedorismo

.A . da Mulher

Atividades Atividades InformacgOes das atividades realizadas Metodologia e comentarios sobre o Observacdes
planejadas realizadas desenvolvimento da atividade
10 Oficinas de | 10 Oficinas de | 8- Campos dos Goytacazes
Sensibilizagdo Sensibilizagéo Data: 12 de novembro de 2008
sobre Género | sobre Género — | Local: Espaco do Trabalho — Avenida 28 de
para publico | Inclusdo Marcgo, 533 — Centro — Campos dos Goytacazes
multiplicador, Produtiva e|-RJ
com carga | Desenvolvimento | Apoio: Secretaria Municipal de
horaria de 08 | Local, contando | Desenvolvimento e Promocdo Social de
horas cada uma | com um total de | Campos dos Goytacazes
e previsdao de | 240 participantes | NUmero de participantes: 41
atender 250
pessoas 9- Nova Friburgo
Data: 21 de outubro de 2008
(continuacéo) Local: Rua Augusto Spinelli, 160 — Centro —
Nova Friburgo - RJ
Apoio: Secretaria Municipal de Assisténcia
Social de Nova Friburgo
NUmero de participantes: 32
10- Cabo Frio
Data: 28 de novembro de 2008
Local: Associacdo Comercial de Cabo Frio -
Rua Bento José, 18 — 3° andar, Cabo frio - RJ
Apoio: SEBRAE/RJ; Secretaria Municipal de
Promocdo Social de Cabo Frio; Secretaria de
Politicas Publicas para as Mulheres de Cabo
Frio; AMEAS; Motird; Associacdo Comercial de
Cabo Frio
Numero de participantes: 23
14 Relatério final - Projeto “Fortalecimento e empoderamento de mulheres.
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4- Resultados esperados e alcancados

Rio de Janeiro

Trabalho €

Empreendedorismo
da Mulker

Resultados esperados

Resultados alcancados

Observacdes

250 Mulheres fluminenses atendidas
pelo Programa, Capacitadas na
perspectiva de  desenvolvimento
pessoal e da autonomia econdmica

259 Mulheres
capacitadas na perspectiva de
desenvolvimento pessoal e da
autonomia econémica

fluminenses

3 A realidade das turmas foi diferenciada. Alguns municipios possuiam
iniciativas de inclusdo produtivas mais organizadas (Campos de Goytacazes, ltaguali,
S&o Goncalo), possibilitando um melhor aproveitamento dos temas e das dinamicas
relacionadas ao empreendedorismo. Nos municipios em que as participantes nédo
tinham experiéncia como empreendedoras, ou a experiéncia era incipiente, 0s
conteudos que foram desenvolvidos de forma mais aprofundada foram os
relacionados a auto-conhecimento, auto-estima e desenvolvimento pessoal (Barra
Mansa, Itaperuna).

. No caso do municipio do Rio de Janeiro, onde ndo foi possivel estabelecer
contato com a Prefeitura, seguindo a sugestdo da SUDIM, a articulagdo da turma foi
realizada através do Centro de Atencdo a Mulher Vitima de Violéncia - SOS Mulher,
o6rgédo estadual de atendimento a mulher localizado em Santa Cruz.

. Em todas as turmas se observaram mudancas na postura e no visual das
participantes no segundo dia, ap6s trabalhar auto-estima no primeiro encontro.

. Em todos os municipios a reflexdo sobre a probleméatica da mulher, a
discusséo sobre género e o tema violéncia contra a mulher e as informagfes sobre a
Lei Maria da Penha despertaram muito interesse.

. Nas turmas que contaram com a participacdo de integrantes da equipe
técnica (assistente social e/ou psicéloga) € interessante a perspectiva de
continuidade de discussdo e aprofundamento dos temas abordados no Curso.
Inclusive, levaram exemplos concretos de dindmicas e exercicios que podem

desenvolver com as usuarias dos servicos.

. O apoio e interesse por parte de representante da SEASDH, parceiro do
Programa, foi fundamental para o bom desenvolvimento dos cursos e a mobilizagdo
nos municipios.
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Rio de Janeiro
Trabalho €

Empreendedorismo
da Mulker

Resultados esperados

Resultados alcancados

Observacdes

250 Mulheres fluminenses atendidas
pelo Programa, sensibilizadas em
relacgdo ao microcrédito produtivo
enquanto instrumento eficaz para o
fortalecimento das iniciativas
econdmicas

142
sensibilizadas
microcrédito
instrumento
fortalecimento
econdmicas

Mulheres fluminenses
em relacédo ao
produtivo enquanto
eficaz para o]
das iniciativas

. Do total das mulheres que participaram desta Oficina s6 01 participante ja
tinha utilizado microcrédito (PRONAF Mulher). Inclusive, a grande maioria
desconhecia e nunca tinha ouvido falar sobre microcrédito.

. Cabe destacar que atualmente a Unica instituicdo que opera microcrédito nas
areas de atuacdo do Programa é Microinvest (UNIBANCO). Muitas OSCIP fecharam
ou deixaram de realizar empréstimos. Inclusive, esta situacdo se repete em outras
cidades e estados do Brasil. Isto € um problema, pois a taxa de juros e as exigéncias
limitam as possibilidades, inclusive os empreendimentos precisam ter um ano de
existéncia.

. Com o objetivo de garantir o acesso a informacdo e a instituicdo que
atualmente oferece o servico de microcrédito no estado foi estabelecida uma
parceria com MICROINVEST e em varias Oficinas participou um representante para
apresentar o produto, realizar a divulgagdo e esclarecer dlvidas das participantes.

. Nas primeiras Oficinas foram convidadas as mulheres do Eixo | — Fomento ao
Empreendedorismo, mas posteriormente se realizou uma divulgacdo ampliada a
mulheres interessadas em receber esse tipo de informacéo, inclusive as mulheres do
Eixo Il. Isto, foi positivo em termos de troca de experiéncias e reflexdes realizadas.
Ainda nas primeiras Oficinas foi constatado que varias mulheres manifestaram a
necessidade de um empréstimo para legalizar a associacdo de mulheres da qual
participavam. Com isto, foi incorporado um texto de apoio sobre como elaborar
pequenos projetos e a discussdo sobre a possibilidade de captacdo de recursos a
fundo perdido para o caso de mulheres que trabalham em grupo.

. A avaliacdo por parte das mulheres que participaram da Oficina foi muito
satisfatéria em relagcdo as informacOes recebidas e interessante pelo fato de
incorporar a perspectiva de género.
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Rio de Janeiro
Trabalho €

Empreendedorismo
da Mulker

Resultados esperados

Resultados alcancados

Observacdes

250 Agentes de
Desenvolvimento Sustentavel e
de Crédito sensibilizados sobre
os beneficios sécio-econbmicos e
o] efeito multiplicador de
desenvolvimento das acfes que
incorporam a perspectiva de
género e do crédito concedido as
mulheres

240 Agentes

local

multiplicadores
sensibilizados na perspectiva de género
— inclusdo produtiva e desenvolvimento

3 E importante registrar que no projeto apresentado pelo BM Rio estava
previsto que participariam desta Oficina agentes de crédito para serem sensibilizados
sobre a perspectiva de género. Mas os agentes de crédito do MICROINVEST
(entidade que opera com microcrédito no estado do Rio de Janeiro) e da VIVACRED
que opera em algumas comunidades do municipio do Rio de Janeiro j4 realizaram
esta Oficina através do convénio do BM Brasil com a SPM. Atualmente ndo ha outras
entidades operando microcrédito no estado.

. O publico multiplicador que participou da Oficina foram equipes técnicas dos
CRAS, secretarias municipais de assisténcia, 6rgaos de politicas para as mulheres,
representantes de ONGs, grupos e organizagfes locais.

. A contribuicdo da equipe do IBAM e de representantes da SEASDH e da
SUDIM, parceiros do Programa, foi fundamental para a reformulagdo do contetido da
Oficina.

. Foi observado em todos os municipios que, de forma geral, os técnicos
envolvidos em diferentes 6rgdos carecem de espacgos de reflexdo e capacitacdo e
vivem um cotidiano de inUmeras demandas que n&o possibilita visualizar alternativas
concretas, muitas vezes simples, que otimizariam ac¢des e/ou recursos disponiveis.

3 A Oficina foi avaliada de forma muito positiva, pois possibilitou uma instancia
de reflexdo, aproximar e conhecer diferentes atores locais e definir estratégias em
prol do fortalecimento da rede de desenvolvimento local.
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Rio de Janeiro

Trabalho €

Empreendedorismo

da Mulker
Resultados esperados Resultados alcancados Observacdes
Maior conhecimento em relacdo | Realizada Pesquisa Motivacdo para | = Trata-se de uma Pesquisa Comparativa Transcultural que faz parte de um
as mulheres fluminenses através | realizacao (perfil da orientacdo | “International Research Team?” filiado a “International Society for the Study of Work
da realizagdo da pesquisa | empreendedora) do Nucleo Trabalho e | and Organizational Values” - instituicdo que congrega pesquisadores de todo o

Motivacdo para realizagcdo (perfil
da orientacdo empreendedora)
do Nucleo Trabalho e
Contemporaneidade do Instituto
de Psicologia da Universidade
Federal do Rio de Janeiro

Contemporaneidade do Instituto de
Psicologia da Universidade Federal do
Rio de Janeiro — Coordenada pela Prof?
Fany Malin Tchaicovsky

(Ver Anexo VII11)

mundo e estuda os mais variados aspectos do trabalho e do ato de trabalhar.

. As amostras foram de 186 mulheres de baixa renda consideradas
empreendedoras e 64 mulheres muito pobres. O instrumento utilizado foi o
Situational Motive Questionnaire (Sagie, 1994), adaptado por Fany M. Tchaicovsky a
realidade das respondentes. Cada item trabalhado apresenta uma situagcdo que
envolve um dilema; as respondentes teriam que escolher uma alternativa. O perfil
deste grupo e seus significados séo discutidos.

. A pesquisa foi aplicada junto as mulheres pobres — Eixo Il através de
entrevista e junto as mulheres do Eixo | — Fomento ao Empreendedorismo, através
do preenchimento de questionario.
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5- Desafios para o futuro

O resultado positivo do Programa Rio: Trabalho e Empreendedorismo da Mulher
decorre dos esforcos articulados do IBAM, do SEBRAE/RJ, BPW/RJ e do BM Rio,
entidades responsaveis pela execucao dos projetos através dos convénios com a
SPM e da valiosa contribuicdo da SEASDH e da SUDIM.

As Secretarias Municipais de Assisténcias, os CRAS e os 6rgdos municipais de
politicas para as mulheres foram fundamentais para a articulagdo e divulgacéo
das atividades nos municipios e cabe a eles junto com os 6érgdos estaduais dar
continuidade ao processo iniciado através do Programa e garantir seu
fortalecimento e capilaridade enquanto politica publica.

Assim, de forma geral, podem ser destacados dois grandes desafios para o
futuro. O primeiro remonta a propria proposta do Programa de fortalecer as
redes de desenvolvimento local e os setores publicos visando a sustentabilidade
das acbGes. Com isto, a importancia do envolvimento e comprometimento por
parte das secretarias municipais de assisténcia social, dos 6rgdos municipais de
politicas para as mulheres, da SEASDH e da SUDIM.

A Secretaria Especial de Politicas para as Mulheres, da Presidéncia da Republica,
decidiu implementar progressivamente o Programa Trabalho e
Empreendedorismo da Mulher nas demais unidades da federagdo. Assim, o outro
desafio estd relacionado a replicacdo da experiéncia do Programa Rio em outros
estados brasileiros, aspecto que contribui com a consolidagdo do Programa e
possibilita avancar e aprimorar a proposta tendo como base a experiéncia
acumulada, ao mesmo tempo, que traz o desafio de analisar e compreender as
particularidades das diferentes realidades e contextos sociais em que se
implementard o Programa.

6- Consideracoes finais

E importante ressaltar que é fundamental compreender a contribuicdo efetivada
através de cada uma das acdes desenvolvidas pelo projeto executado sob
responsabilidade do BM Rio no contexto mais amplo do Programa Rio Trabalho e
Empreendedorismo da Mulher. De fato, o0 Programa proporcionou uma
experiéncia extremamente rica de construcdo coletiva que contou com o esforco
e a dedicacdo de cada uma das instituicbes responsaveis pela execucdo, da
Coordenacédo geral do IBAM, da parceria com a SEASDH, com a SUDIM e da
promocéo da SPM.

Neste contexto, pode-se afirmar que em consonancia com a missao do BM Rio a
implementacdo do Programa Rio contribuiu para avancar na conquista da
cidadania e na efetivacdo de direitos da mulher, assim como no incentivo a
autonomia econémica e ao empreendedorismo das mulheres fluminenses.
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